Educacién en amor — Desarrollando mi voluntad de amar
Como me siento sobre el amor

Serie: Educacién en amor

Grupo: Desarrollando mi voluntad de amar

Tema: Como me siento sobre el amor

Presentador(es): Jesus

Descripcion: Jesus presenta 5 preguntas bdsicas que debemos hacernos, examina por qué
nos mentimos a nosotros mismos y detalla una serie de verdades sobre Dios y el Amor que
debemos estar dispuestos a afrontar si queremos aprender y crecer en Amor
(divinetruth.com - unplandivino.net)

Introduccion

Si no respondes sinceramente a esta pregunta:

No empezaras a educarte sobre el amor
No comenzaras a cuestionarte sobre tus propias definiciones de amor
No podras recibir ninguna educacion en amor (de Dios o de otros)

Afrontar lo que realmente sientes sobre el amor requiere una profunda
honestidad personal

Dejar de creer arrogantemente que ya sabes lo que es el amor

El mundo que te ha instruido te esta demostrando que ese mundo no sabe

Tu propia vida te esta demostrando que no lo sabes

La enfermedad, el dolor y el sufrimiento son indicadores de que no sabes

Las relaciones insatisfactorias con los demas te demuestran que no sabes

Los problemas de la Tierra demuestran que compartimos el planeta con otros que no saben

5 preguntas para plantearse

S Voy a soltar mi propia arrogancia?

¢O voy a seguir creyendo que ya sé cuando no es asi, y a seguir daflandome a mi mismo y a
los demas como resultado de mi propia y continua arrogancia?

(Estoy dispuesto a soltar mis definiciones de "amor"?

¢O voy a aferrarme a mi propia definiciéon mientras sigue destruyendo mi propia vida y la de
las personas que me rodean?

(Estoy realmente preparada para percibir emocionalmente mi propia
falta de amor?

¢O voy a negarme a reconocer, aceptar y trabajar con mis emociones desamorosas, lo cual
hara imposible que se produzca cualquier cambio amoroso para mi, y hara también que sea
muy dificil para los que me rodean?
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¢ Quiero realmente absorber las definiciones de Dios del "Amor" sin
importar el coste?

¢O me desvio facilmente dando tumbos en mi educacién en amor, lo que significa que, de entrada,
basicamente, no tiene sentido perder el tiempo aprendiendo sobre el Amor?

¢Realmente voy a seqguir y a desear la manera de Dios acerca del Amor,
su camino?

¢O me limitaré a hablar de ello con simple palabreria?

Por qué para mi son importantes mis opiniones arrogantes
sobre mi mismo

Quiero desesperadamente aferrarme a mi propia fachada

La creencia de que ya soy amorosa, cuando desde la perspectiva de Dios (y la perspectiva de
las Leyes Dios) claramente no lo soy

La creencia de que sé lo que es el amor, cuando no lo sé

La creencia de que sé mucho de algo y los demas a mi alrededor no

Deseo desesperadamente aferrarme a mis propias adicciones

Mis adicciones me ayudan a evitar la verdad sobre:
Cémo me siento realmente

Como me veo realmente

Como soy realmente

Lo que realmente creo

Coémo acttio realmente

Quiero aferrarme desesperadamente a las mentiras sobre mi mismo

Mientras me crea estas mentiras, no tengo que cambiar, crecer o confrontarme conmigo
mismo

Tendré que soltar mis propias opiniones

Necesitaré desear recibir las opiniones de Dios

Queremos que tomes la decision de hacer esto AHORA mismo, y para el resto de nuestras
presentaciones

Preguntas que debo estar dispuesta a responder directa y
honestamente

iiAfronta la realidad!! jjjSé realista!!! jjDeja de mentirte a ti mismo!!

¢ Cudles son mis propias definiciones emocionales reales de Dios?

Preguntas que debo hacerme sobre Dios, por ejemplo:
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¢Existe Dios realmente?

¢Existe Dios para mi?

¢Me importa Dios?

¢Estoy enfadado con Dios?

;Siento que Dios se preocupa o no?

¢Me importan las opiniones y las leyes de Dios?
¢Estoy aqui sélo por lo que quiero de Dios?

¢Cudles son mis propias definiciones emocionales reales del Amor de
Dios?

Preguntas que debo hacerme sobre el Amor de Dios, por ejemplo:
¢Es real el Amor de Dios?

¢Importa el Amor de Dios?

¢Deseo sentir el Amor de Dios?

¢Por qué no quiero recibir el Amor de Dios?

Pero de todas maneras... {de qué sirve sentir el Amor de Dios?
¢Confio en el Amor de Dios?

¢Confio en que las leyes de Dios son amorosas?

¢Cuales son las caracteristicas y atributos del Amor de Dios?

¢ Cuales son mis propias definiciones emocionales reales del amor
humano incondicional?

Preguntas que debo hacerme sobre mi propio amor y el amor humano en general, por
ejemplo:

¢Qué creo sobre el amor humano?

¢Por qué no quiero dar o recibir amor?

¢Creo que el amor es protector o bien que desprotege, que es controlado o que es
inmanejable, que es seguro o que es arriesgado?

¢ Valoro el amor? ¢Creo en el poder del amor para cambiar mi vida positivamente?
¢Creo que el amor incondicional humano es posible?

¢Creo que el amor es doloroso, exigente o desagradable?

¢Creo que el amor significa que me siento bien todo el tiempo?

¢Creo que el amor significa deber y sacrificio?

¢Creo que satisfacer adicciones es igual a amar? ;Comer una barra de chocolate?
¢Gratificacién instantanea y una oleada de sensaciones placenteras?

cDeseo verdaderamente experimentar emocionalmente y liberar mis
sentimientos reales que estan en desarmonia con la Verdad de Dios?

Preguntas que necesito hacerme sobre la experiencia de mis propias emociones, por
ejemplo:
¢Como me siento realmente al experimentar emocionalmente mis emociones desamorosas?
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¢Realmente creo que hacerlo conlleve algin beneficio?

¢Acaso siquiera confio en alguna medida en la manera de Dios?

¢O simplemente confio en mi propia manera, en mi propio camino?

¢Estoy preparado para sentir sobre el amor?

¢Estoy dispuesta a dar y recibir amor cuando a veces se va a sentir como un desafio?
;Estoy dispuesto a soltar mis puntos de vista sobre el amor si para ello se requiere que yo
experimente dolor?

¢Estoy dispuesta a hacerlo incluso cuando mi pareja, mi familia y el mundo me critiquen?
;Estoy realmente arrepentido de mis palabras, acciones, pensamientos y sentimientos
desamorosos (realmente “lo siento”)?

¢Estoy dispuesta a perdonar emocionalmente a los demas por sus palabras, acciones,
pensamientos y sentimientos desamorosos?

(Estoy verdaderamente deseoso de absorber las definiciones de Dios
sobre el Amor... en mi condicién emocional, mis creencias y mi vida,
sin importar las consecuencias?

Preguntas que tengo que hacerme sobre mi sinceridad, honestidad y deseo, por ejemplo
;Soy realmente sincero conmigo mismo?

¢ Tengo realmente el deseo de vivir una vida completamente veraz y transparente?

¢Estoy dispuesta a aceptar la Verdad de Dios, incluso si soy la inica persona que lo hace?
;Estoy dispuesto a absorber el ataque que viene de otros que estén en desacuerdo?
;Estoy dispuesta a permanecer leal al Amor y a la Verdad, incluso con la amenaza de
muerte?

Conclusion

Si deseo crecer en el amor, entonces:

Tendré que ser sincera al responder a las 5 preguntas

Necesitaré trabajar y resolver muchos meses/afios de resistencia emocional al Amor
Necesitaré trabajar y resolver muchos siglos de resistencia emocional a Dios
Necesitaré hacer esto sin importar las consecuencias en mi vida

Mientras rechace la fuente de la instruccion, no podré ser instruido

¢ Estoy realmente preparado para eso?

A menos que lo esté, no tiene mucho sentido participar aqui
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